
Telefon: 0173 / 87 29 509 

 

 
Liebe Mitbürgerinnen, liebe Mitbürger,  
Sie sind herzlich zu allen Veranstaltungen eingeladen! 

 

8. Seniorenblatt 
November 2019 – Januar 2020 

 
 

Wann? Wo? Was? 
Dienstag 

05. November 
14.30 Uhr 

Altes Schulhaus 
Baindlkirch 

Strick- und  
Spielrunde 
„Geselliges  
Beisammensein“ 

Mittwoch 
06. November 

17 Uhr 

Gemeinde Ried  
Sitzungssaal 

 „Holunder 
und seine Kraft“ 
Vortrag von Otti Näßl 

Freitag 
08. November 

16 Uhr 

Foyer  
Gemeinde  

Ried  

Kunst&Kultur                                                  Vernissage 
Ausstellungseröffnung  

Holzkunst von Johann Weiß 
Mittwoch 

13. November 
13 Uhr 

Altes Schulhaus 
Baindlkirch 

Pfarrgemeinde Baindlkirch lädt ein zu einer  
Informationsveranstaltung zum Thema  

„Ambulante Pflege“ 
Donnerstag  

14.November  
9.30 Uhr 

Rathausturnhalle 
Ried 

 
Sitzgymnastik 

Freitag 
15. November 

14.30 Uhr 

 
Schützenheim 
Hörmannsberg 

Offenes Singen  
und Musizieren 
 

 
Montag 

18. November 
18 Uhr 

 

„Im Wintergarten“  
Mode Hintermair 

 in Ried 

Kunst&Kultur: 
Montagslesung 

 

Dienstag 
19. November 

10 Uhr 

Volksbühne  
Mering  

Marionetten-Theater 
„Frau Holle“ 
Achtung: Kein barrierefreier Zugang!  

Donnerstag  
21.November  

9.30 Uhr 

Rathausturnhalle 
 Ried 

 
Sitzgymnastik  

Donnerstag 
21. November 

15.30 – 18 Uhr 

Sitzungssaal  
Gemeinde 

Michaela Huber vom Caritasverband hält eine  
„Offene Sprechstunde“ ab.  

Thema: Schwerbehindertenausweis  

Dienstag 
26. November 

14.30 Uhr 

Feuerwehrhaus 
Sirchenried 

Strick- und  
Spielrunde 
„Geselliges  
Beisammensein 

Donnerstag  
28.November  

9.30 Uhr 

Rathausturnhalle 
 Ried 

 
Sitzgymnastik 

  

 

 

 

14 Uhr Hörmannsberg; 14.05 Uhr Ried Edeka, 
14.15 Uhr Eismannsberg; 14.20 Uhr Zillenberg,  

14.25 Uhr Sirchenried, 
 Rückfahrt: ab ca.16.30 Uhr 

16.20 Uhr Eismannsberg; 16.25 Zillenberg; 
16.30 Baindlkirch; 16.40 Uhr Sirchenried; 

16.50 Hörmannsberg 
Rückfahrt ab ca. 18.15 Uhr 

 

13.40 Uhr Eismannsberg; 13.45 Uhr Zillenberg; 
13.50 Uhr Baindlkirch; 14 Uhr Sirchenried; 

14.25 Hörmannsberg  
Rückfahrt ab ca.16.30 Uhr 

 
14 Uhr Hörmannsberg; 14.05 Uhr Ried Edeka; 
14.15 Uhr Eismannsberg; 14.20 Uhr Zillenberg; 

14.25 Uhr Sirchenried  
Rückfahrt ab ca.16.30 Uhr 

Anmeldung erforderlich ! 
Abfahrt bei Edeka: 9.30 Uhr 



 
                               Quartierskonzept: 

                              Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministerium für Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefördert. 
  

 

 

Donnerstag  
05. Dezember 

9.30 Uhr 

Rathausturnhalle 
Ried 

 
Sitzgymnastik  

Donnerstag  
12. Dezember 

9.30 Uhr 

Rathausturnhalle 
Ried 

 
Sitzgymnastik 

Donnerstag 
12. Dezember 

15.30 – 18 Uhr 

Sitzungssaal  
Gemeinde 

Michaela Huber vom Caritasverband hält eine  
„Offene Sprechstunde“ ab.  

Thema: Schwerbehindertenausweis 

Freitag 
13.Dezember 

14.30 Uhr 

Schützenheim 
Hörmannsberg 

Adventliches  
offenes Singen  
und Musizieren 

Montag 
16.Dezember 

18 Uhr 

„Im Wintergarten“  
Mode Hintermair 

 in Ried 

Kunst&Kultur 
Montagslesung 

Mittwoch 
18. Dezember 

15 Uhr  

 
Rieder Hof 

Senior*innen 
Weihnachtsfeier 

Donnerstag  
19. Dezember 

9.30 Uhr 

Rathausturnhalle 
Ried 

 

 
Sitzgymnastik 

Dienstag 
07. Januar 
14.30 Uhr 

 
Feuerwehrhaus 
Eismannsberg 

Strick- und  
Spielrunde 
„Geselliges  
Beisammensein“ 
 

Donnerstag  
16., 23. und 30 Januar 

9.30 Uhr 
Rathausturnhalle 

Ried Sitzgymnastik 

Freitag 
31. Januar 
14.30 Uhr 

Schützenheim 
Hörmannsberg 

Offenes Singen  
und Musizieren 
 
 

 

 
 
  

Änderungen vorbehalten!! Terminverschiebungen/Änderungen werden über die FDB-Allgemeine bekannt gemacht 
und: bitte achten Sie auf die Aushänge in den Schaukästen der Ortsteile! Vielen Dank! 

 

13.40 Uhr Eismannsberg; 13.45 Uhr Zillenberg; 
13.50 Uhr Baindlkirch; 14 Uhr Sirchenried; 

14.25 Hörmannsberg  
Rückfahrt ab ca.16.30 Uhr 

14.15 Uhr Eismannsberg; 14.20 Uhr Zillenberg; 
14.30 Uhr Baindlkirch; 14.35 Uhr Sirchenried; 

14.45 Hörmannsberg  
Rückfahrt ab ca.17 Uhr 

 

 

 

14 Uhr Hörmannsberg; 14.05 Uhr Ried Edeka; 
14.15 Uhr Baindlkirch; 14.20 Uhr Sirchenried; 

14.25 Uhr Zillenberg 
Rückfahrt ab ca.16.30 Uhr 

13.40 Uhr Eismannsberg; 13.45 Uhr Zillenberg; 
13.50 Uhr Baindlkirch; 14 Uhr Sirchenried; 

14.25 Hörmannsberg  
Rückfahrt ab ca.16.30 Uhr 

 

 

Bitte nutzen Sie unseren kostenlosen Bürgerbus  
um zu den einzelnen Veranstaltungen zu gelangen!   
Die jeweiligen Abfahrtszeiten sind ersichtlich.   
Treffpunkt ist/sind die Bushaltestellen vor Ort.  

 
 



 
                               Quartierskonzept: 

                              Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministerium für Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefördert. 
  

 
Vorstellung der Aktivitäten: 

 
• Kunst&Kultur hat in diesem Quartal wieder viel zu bieten: Den Anfang macht Johann Weiß mit einer 

Auswahl seiner Holzskulpturen. Er eröffnet seine Ausstellung am 08. November um 16 Uhr. Jeder 
ist herzlich willkommen!  
Weiter geht es mit zwei Lesungen im schönen Wintergarten bei Barbara Hintermair. Die Themen 
werden in den Schaukästen der Ortsteile bekannt gegeben.  

• Sitzgymnastik findet im November nicht regelmäßig statt, da der Mehrzweckraum für die 
Vorführungen des Theatervereines genutzt wird.  

• Wenn Sie ein Musikinstrument spielen, oder eine Kurzgeschichte/Gedicht vorlesen möchten, dann 
sind Sie bei unserem Offenen Singen und Musizieren genau richtig! Diese sehr gut besuchte 
Veranstaltung macht allen großen Spaß und wir freuen uns über neue Sänger*innen und Zuhörer!  

• Ich darf Sie ganz herzlich zur ersten Weihnachtsfeier für Senior*innen einladen! Sie dürfen einen 
besinnlichen, kurzweiligen Nachmittag genießen. Ich freue mich auf zahlreiche Besucher*innen! 

 
 

ENDLICH! Der Bürgerbus startet zu Rundfahrten!  
Hier ist der Fahrplan! 

 
Montags-Fahrplan    Donnerstags-Fahrplan 
 

  

Am Montag, 
den 04.November 

startet der Bürgerbus 
mit seinen ersten  

Rundfahrten! 
 

Wie Sie diesem Fahrplan 
entnehmen können, wird 
der Bus 2x die Woche, 
Montag und Donnerstag 
jeweils VORMITTAGS 
seine Runden durch alle 
Ortsteile machen.  

Zentraler Anfahrtspunkt 
ist EDEKA-Markt in Ried.  

Treffpunkt ist/sind (wenn 
nichts anders auf dem Fahrplan 
steht) die jeweiligen 
Bushaltestellen vor Ort.  

Der Bürgerbus fährt 
nicht an den Feiertagen. 

Der Fahrplan gilt bis auf 
Weiteres. 



 
                               Quartierskonzept: 

                              Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministerium für Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefördert. 
  

 

Wußten Sie schon,….: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wenn Sie schnelle Hilfe und Unterstützung in einem Pflegefall benötigen: 
SOZIALEINRICHTUNGEN im Umkreis: 

 
• Seniorenberatung und Fachstelle für pflegende Angehörige des Landratsamtes Aichach-Friedberg 

Frau Ina Albes, Terminabsprache Telefon: 08251- 872233 Büro in Mering (ehem. Krankenhaus) vormittags besetzt  
• Ambulante Pflege, Haus Gabriel Kissing 

Telefon: 08233-21220 
• Sozialstation Mering 

Pflegedienst/ambulante Pflege in Mering 
und Mittwoch´s Cafe für demenziell Erkrankte von 14-17 Uhr  
Telefon: 08233-92288 

• Ambulante Pflege, Haus Gabriel Kissing 

Telefon: 08233-21220 
• Pflegezentrum Mering 

Tagespflege/Kurzzeitpflege/Pflegeplatz 
Telefon: 08233-7277-0 

• AWO-Seniorenzentrum Egenhofen 

Tagespflege/Kurzzeitpflege/Pflegeplatz 
Telefon: 08134-5574-12 

• HomeInstead 

Alltagsbegleitung und persönliche Betreuung  
(z.B. Entlastung pflegender Angehörigen) 
Telefon: 0821-66603650 

• Haben Sie Fragen zum Schwerbehinderten-Ausweis/Parkausweis? 
Frau Michaela Huber (Caritasverband AIC-FDB e.V.) berät sie gerne! 
Neue Telefonnummer: 0821 21702436 

oder:  
Sie erreichen mich am Donnerstag  

in der Gemeindeverwaltung  
 (14-18 Uhr)  

oder unter der  
angegebenen Handynummer.                 

Claudia Bordon-Vieler 
„Kümmerin für Senior*innen“ 

Gemeinde Ried 

Rathaus/Gemeindeverwaltung 
Sirchenrieder Str. 1 
86510 Ried 

Telefon:    08233/78991-0 
Telefax:    08233/ 78991-8 
e-mail:  info@gemeinde-ried.de 
Hompage: www.gemeinde-ried.de 

Kümmerin/ 
Quartiersmanagerin 
Claudia Bordon-Vieler 

Telefon:     08233/78991-90 
Mobil:        0173 87 29 509 
email: claudia.bordon-vieler@gemeinde-ried.de 

 

• …..dass es in Ried einen gemischten Chor gibt, der nicht nur eine/einen neuen 
Chorleiter*in sucht, sondern auch neue Sänger*innen sucht? Wer gerne singt, ist 
herzlich willkommen! Kontakt: Josef Erhard 08233/2842. 
 

• ….dass im April 2020 Apotheker Dr. Proeller von der Rosen-Apotheke in 
Friedberg, bei uns in Ried einen unterhaltsamen Vortrag über die positiven 
Auswirkungen des Lachens auf die Gesundheit hält? Dabei stellt er die wichtigsten 
homöopathischen und naturheilkundlichen Arzneien vor, die „die Sonne wieder 
scheinen lassen“. 
 

• …..dass wir uns schon einige Informationen über eine „Ambulant betreute 
Wohngemeinschaft für Senior*innen“ mit Tagespflegeplätzen einholten und 
bereits einige vergleichbare Objekte angeschaut haben? Wie schön, wenn sich so 
Etwas in Ried verwirklichen ließe. Wir halten Sie auf dem Laufenden!  
 

• …dass die „Mobile Wache“ der Polizei am 26.11.2019 und am 28.01.2020 auf 
dem EDEKA-Parkplatz für Ihre Fragen zur Verfügung steht? 
 

•  …. dass die Polizei Schwaben Sie gerne kostenlos berät, wenn sie Ihr zuhause 
mechanisch und elektronisch gegen Einbruch schützen möchten?  
Kontakt: 0821/323 37 37 Polizeipräsidium Schwaben Nord 
 
 
 
 

 

378 × 

Hinweis: 
Mit dem neuen Pflegestärkungsgesetz 
erhalten ALLE Pflegebedürftigen in den Pflegestufen 1 bis 5,  125€ Entlastungsleistung pro Monat von ihrer Pflegekasse. Dies könnte von pflegenden Angehörigen z.B. für Alltagshilfen/ Besuchsdienst/Betreuung (keine Pflege & 

kein Putzdienst!) genutzt werden.  Bitte wenden Sie sich an die Seniorenberatung Frau Albes,  Telefon: 08251-872233 


