Quartierskonzept - -

Februar - April 2020

Telefon: 0173 /87 29 509

Sehr geehrte Seniorinnen und Senioren!
Mit diesem Senior*innenblatt gibt die Gemeinde Ried Informationen fur Interessierte, tber
Veranstaltungen /Vortrage /geselligem Beisammensein in Ried und allen Ortsteilen weiter.
Wir laden Sie herzlich zu den vielfaltigen Veranstaltungen ein!

Wann? Wo? Was? Birgerbus
Halt an den Bushaltestellen
der jeweiligen Orte
13.50 Asbach
D. i E h h . . 13.55 Eismannsberg
A 'Ifnts) ag Hg_uerwe rb aus Strick-/Spiele-Runde 14.00 Zillenberg
) ) . 14.10 Baindlkirch/Fischerwirt
ebruar ormannsberg Kreatives Gestalten 1415 sichenried
14.30 und geselliges Beisammensein 14.25 Ried - Edeka
Rickfahrt ab 16.45 Uhr
Donnerstag Familie Kienberger Senior*innenfrithschoppen
06. Februar um 10 Uhr ,Steinbock™ (Veranstalter ist der CSU-Ortsverband)
12.40 Asbach
. . . 12.45 Eismannsberg
Fasching-Gamstag Rieder Hof Faschings-Ball 12.50 zilenberg - R
22. Februar Ried éﬁ’ ﬂ:\o . Zusammen mit dem i:.gg S.air;]dlkir.c:/Fischerwirt
13.30 Uhr s “\jﬁj Katholischen Frauenbund/Ried +o renenrie
* (i & 13.15 Hormannsberg
Riickfahrt ab 17.30 Uhr
Treﬁpunkt 14.00Asbach/14.05Eismannsberg
F&SChlth'DlenStag flr Fahrgemeinschaften: Kinobes“ch 14.10 Baindlkirch/Fischerwirt
14.15 Sirchenried
25 Februar Ede::(ﬁ I\élarkt I:I_.ilchtspliy-:e'lhaus in Fri)Jr.sten{f\(!aldbruck 14.20 E:;Zk:_n,r\l,,earkt Ried
. ,Eihe ganz heiee Nummer® 14.25 Hérmannsber
14.30 Uhr e tm. e . g
) (Teil2) Riickfahrt ca. 17.30 Uhr
Donnerstag _ Ruynst & Rulbur
05.Marz Gemeindeverwaltung Vernissage von Carina Johann
18 Uhr Ried Gemaltes aus ,,Wald & Wiese®
13.50 Asbach
Freitag Schiitzenheim : e
Mérz Hormannsberg Offenes Singen 14.10 Baindlkirchyischerwirt
a
14.15 Sirchenried
1430 Uhr 14.25 Ried - Edeka
Ruckfahrt ab 16.45 Uhr
13.50 Asbach
. . . 13.55 Eismannsberg
DlensF_ag Feu?rwehrhaus Strick-/Spiele-Runde 14.05 Baindlirchy/Fischerwirt
10. Marz Z|IIenberg und geselliges Beisammensein 11;8 i"gcr:;eanr:r'iierg
14.30 Uhr ol
' 14.25 Ried - Edeka
Rickfahrt ab 16.45 Uhr
Vortrag von und mit 17.45 Asbach
Freitag, Sitzungssaal Markus Proske e ;ﬁ?na;‘e”rsgbf;?e .
27. Marz Gemeindeverwaltung Demenz: 18.10 Baindlkirch/Fischerwirt
18.30 Uhr Ried . . « | 18.15 Sirchenried
»Verstehen-Begreifen-Integrieren® | ;4 5¢ e
Riickfahrt ab ca.20 Uhr
17.25 Asbach
Montag Wintergarten Runst & Rultur 1;;‘5’ ;;ﬁre“nag‘e”r;berg
30. Marz Barbara Hintermair Montagslesung 17.40 Baindikirch/Fischerwirt
18 Uhr Ried 17.45 Sirchenried
17.50 Ried/EDEKA
17.55 Hormannsberg
Riickfahrt ca. 19 Uhr




10.20 Asbach
. . . <« 10.25 Eismannsberg
ADEOE Sitzungssaal »Lachen ist gesund™ | io3ozienbers- riea
1.April Gemeindeverwaltung Vortrag von 10.40 Baindlkirch/Fischerwirt
11 Uhr Rled g 10.45 Sirchenried
Apotheker Dr. Proeller 10.55 Hormannsberg
Riickfahrt 12.30 Uhr
13.45 Asbach
. . . 13.50 Eismannsberg
Dienstag Feuerwehrhaus Strick-/Spiele-Runde 13.55 Zillenberg
07. April Ried . 14.00 Baindlkirch/Fischerwirt
14.30 FL)Jhr Kreatives Gestalten 14.10 Sirchenried
: und geselliges Beisammensein 14.20 Hérmannsberg
Riickfahrt ab 16.45 Uhr
Mittwoch Feuerwehrhaus »Frauenfrihsttick“
22. April um 9 Uhr Ried (Veranstalter ist der Katholische
Frauenbund Ried)
Wohnen Sie barrierefrei? | 1345 fsbach
. . . o o ISmannsber;
Mittwoch Sitzungssaal Praktische Tipps zur B 8
22. April Gemeindeverwaltung Wﬂhnun_gsanpaslstl)mg 14.00 Baindlkirch/Fischerwirt
. Referentin: Ina Albes 14.10 Sirchenried
14.30 Uhr Ried Senior*innenberatung 14.20 Hérmannsberg
LRA Aichach--Friedberg Riickfahrt ab 15.45 Uhr
13.50 Asbach
. . . 13.55 Eismannsberg
Freitag Schitzenheim . 14.00 Zillenber
: g
24. Apri| Hbrmannsberg Offenes SI ngen 14.10 Baindlkirch/Fischerwirt
14.15 Sirchenried
14.30 Uhr 14.25 Ried - Edeka
Riickfahrt ab 16.45 Uhr

Anderungen vorbehalten !

Das Senior*innenblatt kdnnen Sie auch auf unserer Internetseite abrufen: www@gemeinde-ried.de / Bildung&Soziales / Seniorenarbeit

Vorstellung der Aktivitaten

Sehr geehrte Damen! Die Strick- und
Spielerunde am 04. Februar und 07. April
wird um das_,Kreative Gestalten‘ erwei-
tert! Flr einen Unkostenbeitrag von 8 Euro
konnen Sie sich einen Seidenschal selbst
bemalen.

Am Faschings-Dienstag, den 25.02. sind
im kleinen Kino in Furstenfeldbruck 40
Platze fur Rieder Senior*innen fir den
Film ,.Eine ganz heige Nummer” — Teil 2 re-
serviert!

Die bayrische Komodie erZahit den Einfalls-
reichtum dareier Damen, die ifhr aus-
sterbendes pDorf  rettepn  wollen....

® .
‘ Hauptdarstellerin ist -unter anderem-

Gisela Schneeberger.

Vor Filmbeginn, zur Einstimmung, bietet
das kleine Lichtspielhaus Kaffee&Kuchen
bei Live-Klavier-Musik an.

Treffpunkt fir weitere Fahrgemeinschaf-

ten14.30Uhr, Edeka-Parkplatz in Ried.
Eintritt 9 €. Wer mitfahren mochte, bitte reservie-
ren bei Kimmerin.



mailto:www@gemeinde-ried.de

Faschingsball e
mit Musik & Tanz im Rieder Hof: . 5@#
Sie alle sind herzlich eingeladen zum Fa-

schingsball im Rieder Hof ! Eintritt: 5 €
Nutzen Sie unseren kostenlosen Birgerbus-Service!!

Humortherapeut Markus Proske arbeitet
als Demenzberater. In seinem Vortrag in-
formiert er Uber die Gefuhlswelt demenzi-
ell erkrankter Menschen.

Es gibt wenig Referenten, die mit so viel
Esprit und Inspiration dieses Krankheits-
bild verstandlich machen.

Ein Vortrag, den nicht nur betroffene An-
gehorige unbedingt besuchen sollten!

Am 1.April (...und dass ist kein Aprilscherz!)
dirfen wir uns auf einen sehr interessanten
Vortrag des schauspielenden
Apothekers, Dr. Hannes Proéller

aus Friedberg freuen, der sich unter ande-
rem dem Thema der ,Alters-Traurigkeit” an-
nimmt. Mit seinem enormen Wissen uber
Pflanzenheilkunde weil3 er, was der Seele
gut tut!

Jeden Donnerstag findet um 9.30 Uhr in der
Rathaus-Turnhalle Gymnastik- oder Yoga
im Sitzen statt.

Dieses Angebot der Gymnastik-Abteilung des
Sportverein’s Ried wird von Yoga-Lehrerin
Elke Buhler oder Pilates-Trainerin Andrea
Giggenbach durchgefuhrt und findet aus-
schlie3lich im Sitzen statt.

Es ist das perfekte Bewegungsangebot fur
Menschen, die trotz kleiner Einschrankungen
beweglich bleiben mochten. Die Ubungen wir-
ken entspannend und zugleich aktivierend.
Ein 60-Minuten-Training von ,Kopf bis FulR®.
Gerne konnen Sie bei einem Probetraining
mitmachen!

Offenes Singen und Musizieren in
Hormannsberg:

Diese Veranstaltung hat sich sehr gut etab-
liert, inzwischen sind etwa 30-40 Séanger und
Sangerinnen mit grofRer Freude dabei! Wer
gerne singt, oder sich mit seinem Musikinstru-
ment einbringen mdchte — ist herzlich willkom-
men!

Das ,,Rieder-Liederheft” gibt es kostenlos.

Wenn Sie schnelle
Hilfe und Unterstltzung

in einem Pflegefall
bendtigen:

e Seniorenberatung und Fachstelle flr
pflegende Angehdérige des Landratsam-
tes Aichach-Friedberg, Frau Ina Albes,
Terminabsprache telefonisch:

08251-872233

Biiro in Mering (ehem. Krankenhaus) vormittags besetzt.

Frau Albes hélt am 22. April eine
Informationsveranstaltung zum Thema
»Wohnanpassung im Alter” ab.

e Sozialstation Mering Pflegedienst/am-
bulante Pflege in Mering, Beratung Frau
Iris Schlosser & Team, Telefon:

08233-92288
(Mittwoch's Cafe in Mering
fUr demenziell Erkrankte
von 14-17 Uhr)

e Die Ausstellung .
meindeverwaltung zu
o Ab Marz dirfen wir uns au
aus Ried freuen. |
nung (Vernissage) .
e Zur ,Montagslesung im
Gabriele Wahl aus Mering.

von, mit umd ¢ .
_Holzkunst® von Johann Wei
besichtigen. -
f Kunstwerke der jungen
Wald & Wies

Motto wird sein ., )
hr herzlich ein!

laden wir Sie ganz )
Wintergarten® im Mérz

Runst & Bultur

ir Seniorinnen

R ist noch bis Ende Februar in der Ge-

Hobbymalerin Carina Jol.'.\ann
e“und zur Ausstellungseroff-

freuen wir uns auf die Autorin




Nutzen Sie unseren kostenlosen Birgerbus-Service!

Fahrplan Burgerbus Ried

Montags-Fahrplan Donnerstags-Fahrplan
Abfahrt Edeka 9.30 Uhr Abfahrt Edeka 8.30 Uhr
Asbach 9.35 Uhr Asbach 8.35 Uhr
Holzburg 9.40 Uhr Holzburg 8.40 Uhr
Burgstall 945 Uhr Burgstall 8.45 Uhr
Eismannsberg 950 Uhr Eismannsberg 8.50 Uhr
Zillenberg 9.55 Uhr Zillenberg 8.55 Uhr
Edeka 10.00 Uhr Edeka 9.00 Uhr
Ried Lagerhaus 10.05 Uhr Ried Lagerhaus 9.05 Uhr
Hormannsberg 10.10 Uhr Hormannsberg 9.10 Uhr
Edeka 10.15 Uhr Edeka 9.15 Uhr
Sirchenried 10.20 Uhr Sirchenried 9.20 Uhr
Baindlkirch Feuerwehrhaus  10.25 Uhr Baindlkirch ~ Feuerwehrhaus 925 Uhr
Baindlkirch  lttlinger 10.30 Uhr Baindlkirch Ittlinger 9.30 Uhr
Baindlkirch Praxis Dr. Guha — 10.35 Uhr Baindlkirch  praxis Dr. Guha _ 9.35 Uhr
Glon 10.40 Uhr Glon T 940Uhr
Rettenbach 10.45 Uhr Rettenbach 9.45 Uhr
Mooshaus _bei 10.50 Uhr Mooshaus ..bei 9.50 Uhr
Riedhof Bedarf 10.55 Uhr Riedhof Bedarf 9.55 Uhr
Edeka 11.00 Uhr Edeka 10.00 Uhr
Abfahrt Edeka 11.10 Uhr Abfahrt Edeka 10.10 Uhr
Asbach 11.15 Uhr Asbach 10.15 Uhr
Holzburg 11.20 Uhr Holzburg 10.20 Uhr
Burgstall | -beiBedarf 11.25 Uhr Burgstall | -beiBedarf 10.25 Uhr
Eismannsberg 11.30 Uhr Eismannsberg 10.30 Uhr
Zillenberg 11.35 Uhr Zillenberg 10.35 Uhr
Edeka 11.45 Uhr Edeka 10.45 Uhr
Ried Lagerhaus 11.50 Uhr Ried Lagerhaus 10.50 Uhr
Hormannsberg 11.55 Uhr Hormannsberg 10.55 Uhr
Edeka 12.00 Uhr Edeka 11.00 Uhr
Sirchenried 12.05 Uhr Sirchenried 11.05 Uhr
Baindlkirch Feuerwehrhaus  12.15 Uhr Baindlkirch  Feuerwehrhaus  11.15 Uhr
Baindlkirch  Ittlinger 12.20 Uhr Baindlkirch  Mttinger ~ 11.20 Uhr
Baindlkirch Praxis Dr. Guha  12.25 Uhr Baindlkirch  Praxis Dr. Guha 11.25 Uhr
Glon 12.30 Uhr Glon 11.30 Uhr
Rettenbach 12.35 Uhr Rettenbach 11.35 Uhr
Mooshaus bei 12.44 Uhr Mooshaus ..bei 11.44 Uhr
Riedhof Bedarf 12.45 Uhr Riedhof Szl 11.45 Uhr
Edeka 12.50 Uhr Ende Edeka 11.50 Uhr Ende

Mooshaus, Riedhof und Burgstall werden nur bei Bedarf angefahren.
Bitte rechtzeitig (Mo / Do bis 8:15 Uhr) Bescheid geben!

Telefon: 0173/ 87 29 509

Impressum:
Rathaus/Gemeindeverwaltung Telefon: 08233/78991-0
Sirchenrieder Str. 1 Telefax: 08233/ 78991-8
86510 Ried e-mail: info@gemeinde-ried.de
1.Burgermeister Erwin Gerstlacher | Hompage: www.gemeinde-ried.de
Kimmerin/ Telefon:  08233/78991-20 neue Telefonnummer !
Quartiersmanagerin Mobil: 0173 87 29 509
Claudia Bordon-Vieler email: claudia.bordon-vieler@gemeinde-ried.de

' Bayerisches Staatsministerium fir
2% Arbeit und Soziales, Familie und Integration

//Zukunftsministerium

Quartierskonzept
Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministerium fiir Arbeit und Soziales,,Familie und Integration geftrdert.


mailto:info@gemeinde-ried.de
http://www.gemeinde-ried.de/

