.“ || ‘ Quartierskonzept

Liebe Mitburgerinnen,
liebe Mitbiirger,

in den letzten drei Monaten gab es in unserer
Gemeinde neun Personen, die ihren 65.igsten
Geburtstag gefeiert haben. Herzlichen Glickwunsch!
Zu lhrer Information: Somit sind es bis zum
heutigen Tag 620 Birgerinnen und Birger,
die in das Rentenalter eingetreten sind. Das
ist 1/5 der Einwohnerzahl in Ried und seinen
Ortsteilen.

Die Worte ,,Rentner” oder ,,Senioren® hat fur
viele einen seltsamen Beigeschmack und im-
mer Ofter féllt in diesem Zusammenhang das
Wort ,,alt“. Doch heutzutage sind Gber 80-
jahrige weitaus fitter, als noch die Generation
vor ihnen. Nicht nur die geistige und kdrper-
liche Leistungsfahigkeit ist mehr als zufrieden-
stellend, die Zahl derer steigt, die bis 70 Jahre
und langer arbeiten.

Man ist so alt, wie man sich fthlt
und da man so fuhlt, wie man denkt, st
liegt es an unseren Gedanken,
wie jung und aktiv wir sind!
Die beste Alters-VORSORGE ist:
Bleiben Sie interessiert und héren Sie nie auf,
am Leben teilzunehmen!

Montag“s um 9.30 Uhr findet auf dem Sport-
gelande wieder regelmaBig TaiChi satt und

I Donnerstag”s um 9.30 Uhr in der Rathaus-

® Turnhalle Sitz-/Gymnastik-/Yoga.
Vielleicht haben Sie aber auch Lust, sich an
den Sonntagen (bei schénem Wetter) der
Bouletruppe in Baindlkirch anzuschlieBen.
Treffpunkt Bouleplatz, 16 Uhr.

In den letzten Monaten fand das “Essen in
Gesellschaft™ positive Resonanz, deshalb be-
halten wir dieses Angebot bei und freuen uns
Uber Jeden, der dazu kommt .

E-Tandem-Verleih s
ist kosten
Die Nutzung des E-Tandem is
wletterabhéngig ist, wird es spontan vergeben. Nutze
i i ht !
fur eine Fahrt, die Freude macht -
standort und Ansprechpartner: Hoérmannsberg,

Matthias HeiB, Telefon 08233 / 20438 - (oder Claudi

s. Da die Ausfahrt mit dem Tandem
n Sie die Sonnenstunden

a Bordon-Vieler 0173 / 87 29 509)

19. Senioren-Blatt
Mai - Juli 2022

Im Mai nimmt unsere Gemeinde an einer Ak-
tionswoche teil. ,,Zu Hause daheim® heift das
Motto. Unterstiitzt wird diese bayernweite
Aktion von der Bayerischen Staatsregierung
und soll aufzeigen, welche Angebote es in un-
serer Gemeinde gibt, die einem das Leben zu
Hause — wenn es beschwerlicher wird — er-
leichtern k&nnen.

Dazu sind einige Veranstaltungen geplant, es
gibt Informationsstdnde zu Mobilitats- und
Alltagshilfen und einiges mehr.

Sie sind zu allen Veranstaltungen herzlich ein-
geladen.

Lesepaten fir die Grundschule werden drin-
gend gesucht und wir starten den Versuch ei-
ner ehrenamtlichen Né&hstube. Einmal um-
blattern und Sie erfahren die Termine!

Im Juli ist ein Ausflug geplant. Endlich!

Es geht nach Oberammergau; vorher kehren
wir in der Waldwirtschaft in GroBhesselohe
zum Frithschoppen ein.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an!

Bei Rumst & RulByr im Rathaus, findet
wieder ein Wechsel statt. Es gibt eine Finis-
sage und eine Vernissage und die Kinstler
freuen sich Uber viele interessierte Gaste!

Ich winsche lhnen viel Spall beim Lesen und

hoffe, es ist fur Sie etwas dabeil!
lhnen allen eine gute Zeit, herzliche GriRe
Claudia Bordon-Vieler

Kammerin der Gemeinde Ried

QR-Code Flyer E-Tandem



Wann?

Wo?

Was?

MAI

Montag 9.05.
14 — 15 Uhr

Sitzungssaal
Gemeinde

Aktionswoche
Fragen Sie lhren Biirgermeister!
Birgermeister Erwin Gerstlacher informiert tiber
Arztehaus, Tagespflege und Betreutes Wohnen

Dienstag 10.05.

Sitzungssaal

Aktionswoche
Wie schaffe ich ein barrierefreies Zuhause und

=2

14 - 15 Uhr Gemeinde welche Unterstitzung bekomme ich daftr?
Mittwoch 11.05. Sitzungssaal Aktionswoche
11 -11:45 Uhr Gemeinde Hausnotruf. Wie funktioniert das?
Mittwoch 11.05. Wanderung
15 —16:30 Uhr Hoglwald 14:35 Uhr Hormannsberg * 14:40 Uhr EDEKA Ried
Nutzen Sie den | Walderlebnispfad 14:50 Uhr Baindlkirch Ittlinger * Riickfahrt ca.16:30 Uhr
Birgerbus !

Donnerstag 12.05.
9:30 - 10:30 Uhr

Rathausturnhalle

Aktionswoche:
»Gymnastik und Yoga im Sitzen*

=2

Freitag 13.05.
12 Uhr
Nutzen Sie den
Birgerbus!

Gaststatte
Rieder Hof

Bitte reservieren Sie!
Tel: 08233 / 8253

Gemeinsamer Mittagstisch
Saure Leber mit Kartoffelpiiree & Salat 10.80€
Pfannkuchen mit Gemiise gefiillt & Frischkasesofle 9.90€
oder nach Karte -
11:35 Uhr Hérmannsberg * 11:45 Uhr Sirchenried
11:50 Baindlkirch, Ittlinger * Riickfahrt 13:30 Uhr

Samstag 14.05.
18 - 19:30 Uhr

Gaststétte
Rieder Hof

Aktionswoche:
Humor im Alter

Moderation: Humortherapeut Markus ;roske

Montag, 16.05.
15:30 Uhr

Grundschule Ried

Schiiler — Konzert !

Die Grundschuler laden die Senior*innen herzlich
dazu ein. Bitte Platz anmelden unter: 08233/6585

Mittwoch 25. 05.
m 12 Uhr

Nutzen Sie den
Birgerbus!

Gaststatte
Hoérmannsberg

Reservierung erforderlich,

Tel.: 08233 /2117731
oder 0173 / 87 29 509

Gemeinsamer Mittagstisch
Schnitzel mit Kartoffelsalat, Kaffee & Marmorkuchen 8.90 €
11:40 Uhr Baindlkirch Ittlinger * 11:45 Uhr Sirchenried

11:50 Uhr EDEKA Ried - Riickfahrt 13:30 Uhr

Nahstube

Wer kann gut mit der Ndhmaschine umgehen und hat Lust bei

einer ,,ehrenamtlichen N&hstube* mitzumachen?

Wer z.B. kleinere Ausbesserungsarbeiten; eine Hose zum Kiirzen; oder seine
Bettwaésche zu Kissenbeziigen umarbeiten lassen mdchte, waére hier richtig!
Erster Termin: O1. Juni, von 14:30 — 17:30 Uhr im Feuerwehrhaus Sirchenried,

in gemutlicher Runde, bei Kaffee und Kuchen.

Alle ,Schneiderinnen mit tragbaren Ndhmaschinen® werden vom Biirgerbus abgeholt!
Bitte meldet Euch bei mir. Telefon Kimmerin: 0173 / 87 29 509

s ¢



https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=gastst%C3%A4tte+h%C3%B6rmannsberg

JUNI

Mittwoch, 01.06.. Feuerwehrhaus 2 ril-
14:30- 17:30 Uhr Sirchenried NahStUbe
Freftag 03.06. Cactats Offenes Singen&Musizieren
@ 4:30 Uhr (Laststatte 14:10 Uhr Baindlkirch lttlinger * 14:15 Uhr Sirchenried
Qo Nutzen Sie den Hormannsberg 14:20 Uhr Ried, EDEKA - Riickfahrt 16:30 Uhr
| Birgerbus!
‘ Dienstag, 21.06. Burgerhaus Strick-/Spielerunde
]4:1\51)1.10’(22:;6 den Eismannsberg 14 Uhr H6rmannsberg * 14:10 Uhr EDEKA, Ried
m .. 14:20 Uhr Baindlkirch lttlinger - Riickfahrt 16:30 Uhr
O Burgerbus!
Mittwoch 29. 06. Treffpunkt
g LoePunke Abendwanderung
5 o 30.06 Foyer Ruust & Rultur ,Finissage”
Onll—\8ej.s2§gUhr. . Gemeindeverwaltung Letzter Tag Kunstausstellung
Ried Bilder von Cornelia Gonser

JULI

Mittwoch, 6.07.
Abfahrt 9 Uhr

EDEKA Parkplatz

AUSLFUG

Freitag, 15.07.

Lesewanderung, anschlieend

16:30 Uhr ab lttlinger ,Gemdltliches Beisammensein*
@ Nutzen Sie den Baindlkirch ab 18 Uhr im Biergarten beim lttlinger
Ot Burgerbus! 16:05 Uhr Hérmannsberg * 16:10 Uhr EDEKA, Ried
16:20 Uhr Sirchenried * Rickfahrt ca. 20 Uhr
Samstag, 23.07. Foyer Runst & Rultur Vernissage
18-20 Uhr Gemeindeverwaltung Erster Tag Kunstausstellung
Ried ., lelefonnotizen“von Ingeborg Kihn
Freitag, 29.07, : Offenes Singen & Musizieren
14:30 Uhr Gaststatte . . . , . .
. . 14:10 Uhr Baindlkirch Ittlinger * 14:15 Uhr Sirchenried
@ Nutzen Sie den | HOrmannsberg 14:20 Uhr Ried, EDEKA - Riickfahrt 16:30 Uhr
s Burgerbus!

Gesucht werden: Lese-Paten fir die Grundschule in Ried

Um Kinder beim Lesen zu unterstltzen, sucht die Grundschule Ried Lesepaten. ®
Melden Sie sich bitte bei Interesse an der Schule. (Tel. 08233-6585)

Die Kinder freuen sich auf Sie! Herzlichen Dank!

Impressum:
Rathaus/Gemeindeverwaltung

Sirchenrieder Str. 1, 86510 Ried
1.Burgermeister Erwin Gerstlacher
Kimmerin/Quartiersmanagerin:
Claudia Bordon-Vieler

Telefon:
E-Mail: info@gemeinde-ried.de
Internetseite: www.gemeinde-ried.de
Telefon:
Mobil:

08233/78991-0

08233/78991-20
0173 87 29 509

email: claudia.bordon-vieler@gemeinde-ried.de

Seniorenbeauftragter:
Dr. Franz-Josef Mayer

Redaktion: Claudia Bordon-Vieler

Telefon:
Druck: 450 Stlick - Bilder: pixabay kostenlos

08233 /84 67 43 , E-Mail: post@fjmayer.de
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AUSFLUG nach Oberammergau m

Am Mittwoch, den 6. Juli um 9:30 Uhr ist

Treffpunkt auf dem EDEKA Parkplatz in Ried. Wissensw i

e i - .
Wir nehmen mit einem Reisebus, der mit WC, Im Pestjahr 1633’”?;229{;0(1!&%55lonssp,ele
Klimaanlage, FuBlrasten und Sicherheitsgurten Seuche zum Opfer. Dar fehr-ammergauer der
ausgestattet ist, Fahrt auf. Oberammergauerfeiérlich ?: ell” _,%?lObten die
Das erste Ziel ist die Waldwirtschaft in Grof3- onsspiel aufzufiihren wen'n s?e maliig ein Passi-
hesselohe. Dort sind Platze flir uns reserviert freit wirden. von dies'em Tag an '}/?nkd_er st be-
und es gibt die Moglichkeit zu einem Weil3- mehr verzeichnet. Stkein Pesttoter
wurstfrihstick. Nach dem Frihschoppen, geht Die Oberammergauer Passi i ;

. on
es um 12 Uhr weiter nach Oberammergau. weltweit bekannteste Passionssss‘z)','eel[e ,smd _das
In diesem Jahr finden dort von Mai — Oktober mehrere Stunden dauernden Aufothn ) tel[ner
die Passionsspiele statt. Mittwoch ist der spiel- die Dorfbewohner Oberammergaus dieg lsefztlsn
n

freie Tag ist und wir kénnen um 14 Uhr an ei- gj_”f Tage im Leben Jesu nach
ner Ortsfiihrung teilnehmen. e Uber 2.000 Mitwirkenden am Passionsspiel
Bevor es um 18:30 Uhr nach Hause geht, keh- rekrutieren sich aus den Bewohnern der ge—

e s i Comeaae geft, e €r;r;emde. Jed.e Rolle wird doppelt vergeben. Um
ne authentische Haartracht der Schauspielér zZu

Ankunft in Ried: ca. 20 Uhr
. haben und kej ¥
Bitte anmelden: : eine Periicken verwend ¥
Kiimmerin, Telefon: 0173 / 8729 509 jﬁangslgt]:rs eltrt] Jahr vor der néchstenegu?fltjihr:tﬁé
oder zur Sprechzeit in der Gemeindeverwal- dem der BUT&;e\:nig?s?;ndHa?;_ und Barterlass, in
?Tng?ngggsgtggs ;§g91]4;(§3 Uhr, dert, Barte und Haare wac'ffsel'wt\gl:rgenden sutfor-
eleron: / - nommen sind nur die Darsteller Sdsee:. ég;ge_
er.

Busfahrt und Ortsfiihrung sind fiir alle Rieder Senioren kostenlos. Quelle: Wikipedi
(Falls es bzgl. der Corona-Pandemie Bestimmungen gibt, die + Wikipeda
groBere Veranstaltungen untersagen, féllt der Ausflug aus.)

Aus dem Al”ChiV, von Josef Jérg

Erpresser gesucht!
Diesen Erpresserbrief fand ich in den Archivunterlagen von Emmeran Sandner.
Nach seinen Notizen lag der Brief 1975 im Briefkasten der Raiffeisenbank Ried.

T s ™~ v ;
sl ) . = (] < "’ A L N\
Ligeryint \_L{ ANCAAL LAWY

L : / P * / ‘ 1 i .
Q”L(,drfij' s Al e lop ... und so geht’s weiter im Text:
i€ N P . g ¢ . .
NN Q. A0.60C A : ,Wir haben das Dynhamit sChon versteckt
| (

in der Reifeisenbank. [assen sie Die Poli-
Zei aus dem GCpiel sonscht fliegt alles

y N .
A iy e e ) Y YN ) )
AT o, A AL Y YN T

7 i [ \

a{/w\hﬂ’f Sl ol (F e - schon friiher in die Luft. Die 10.000 DM
i B oy Wl s e, ” legen sie in eine Zeitung und legen es hin-

)4 M7 S :ww‘fj A APt ter dem Kreutz, und decken es it ein

W e Ber X Am e &, - Bieschen TReisig zu, und legen darauf
B ! ——— diese rote feder und ich mochte keinen )

Polizisten und keihen Streifenwagen sehen, wenn sie die 10.000 DM so hinlegen, wie iCh es
beschrieben habe, kanh garnhichts Pasieren. In der TAJoche, ab den 21 muR das Geld dortliegen.*

Belohnung: Wenn sich der Verfasser dieses Briefes bei mir meldet, lade ich ihn zu einem Mit-

tagessen in den Rieder Hof ein!
Herzlichst,

ihr Archivbetreuer Josef Jorg,
Tel. 0160 383 1515
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Wichtige Informationen und Adressen

Pflegestiitzpunkt Landkreis Aichach-Friedberg
Die Beratungsstelle des Landratsamtes, die seit iber 20 Jahren Senioren und ihre Angehd&rigen bei
beginnender oder bestehender Pflegebedurftigkeit berdt, hat eine neue Organisationsstruktur be-
kommen und ist seit 1. Februar ein Pflegestitzpunkt. Neben dem Landkreis sind jetzt auch die Pfle-
gekassen und der Bezirk Schwaben Tréger des Angebots.
Das Team der Pflegeberaterinnen wurde Gibernommen, so dass Frau Albes weiterhin fiir Sie An-
sprechpartnerin im stidlichen Landkreis ist. Sie informiert umfassend, neutral und kostenlos zu An-
spruchen aus der Pflegeversicherung, hilft bei Antragstellungen und zeigt auf, welche regionalen
Hilfs- und Unterstiitzungsangebote vorhanden sind und wie sie finanziert werden kénnen.
Uber die zentrale Rufnummer des Pflegestiitzpunkts:
08251-87 22 33 kann mit Frau Albes in ihrem Biro in Mering (ehemaliges Krankenhaus) ein Ter-
min vereinbart werden.

Pflegestutzpunkt

4 Landkreis
(. Aichach-Friedberg

Ina Albes
Beraterin im
Pflegestiitzpunkt Mering

Beglaubigung von Vollmachten
Eine 6ffentliche Beglaubigung von Vorsorgevollmachten ist durch die Betreuungsstelle des Landrats-
amtes oder durch eine Notarin oder einen Notar méglich und fiihrt zu mehr Akzeptanz im Geschéfts-
verkehr.
Zwingend erforderlich ist diese 6ffentliche Beglaubigung, wenn mit der Vorsorgevollmacht Immobi-
liengeschéfte getatigt werden sollen, Erbausschlagungen moglich sein sollen oder Eintragungen im
Handelsregister erforderlich werden kdnnten.
Fir die Beglaubigung durch die Betreuungsstelle muss pro Vollmachtsexemplar eine Gebthr von
10 € entrichtet werden. Eine Terminvereinbarung fiir die Beglaubigung ist erforderlich. Wenden Sie

Sie hierfiir an Frau FOrch 08251 / 92 266
Landratsamt Aichach-Friedberg

Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst LKR Aichach-Friedberg
Ortsgruppe Mering - Angelika Plo6L (Palliativ Care Fachkraft)
Meringerzeller Str. 2, 86415 Mering, Telefon: 08233 / 7390030,

angelika.ploessl@caritas-aichach-friedberg.de

Sanitatshauser

Jeder mochte moglichst lange und vor allem selbststandig in den eigenen ,vier Wanden® wohnen.
Bestmogliche Unterstlitzung soll der Anspruch eines Jeden sein, der dafiir Hilfe anbietet.
Ob Alltags- und Mobilitatshilfen, Pflegebetten, Rollatoren, E-Mobilitat, Kompressionsversorgung
oder Inkontinenzmaterial - ein guter Lieferservice, kompetente Beratung und einflihlsame Hausbe-
suche sind Voraussetzung.
In unserer unmittelbaren Nahe befindet sich das bekannte Sanitatshaus Stein&Mayr, in der Bgm.-
Wohlgeschaffen-Str. 1 in Mering und das
» ,Sanitatshaus Kissing”, Rémerstr. 35 in Kissing, Telefon 08233 / 21 20 643
Homepage: www.sanitatshaus-kissing.de , E-Mail: info@sanitatshaus-kissing.de
(Informationsstand zu den Aktionstage ,,Zu Hause daheim“ im Rathaus in Ried)
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Wunderknolle ,,Kartoffel

Kartoffeln sind nicht nur gesund
und nahrhaft. Sie sind auch gute
Helfer im Haushalt und zu man-
chen Wundertaten fahig. Zum
Beispiel kénnen versalzene Ge-
richt mit eingeriebenen, rohen
Kartoffeln gerettet werden. Die Kartoffel
saugt das Salz wie ein Schwamm auf.
Wussten Sie auch, dass getrocknete Kar-
toffelschalen das Anziindholz fir den
Kachelofen ersetzen? Frische Schalen ein
paar Tage trocknen lassen, dann helfen
sie beim Feuer entfachen und brennen
Uber einen langeren Zeitraum.

Um die Beldge in Thermos-
kannen zu entfernen, eine
Handvoll rohe, saubere Kar-
toffelschalen in die Kanne ge-
ben und mit Wasser auffil-
len. VerschlieBen und ein
paar Mal schitteln. Nach 15 Minuten
Einwirkzeit alles ausschiitten und mit kla-
rem Wasser nachspulen. Bei Bedarf wie-
derholen.

Falls auf lhrem Tafelsilber Flecken sind,
reiben Sie diese mit Kartoffelschalen ein-
fach weg.

Probieren Sie es aus!

Ausreichend trinken!

Die Deutsche Gesellschaft fur Erndhrung empfiehlt rund 1,5 Li-

ter pro Tag zu trinken. Das sind in etwa 6 grofle Tassen.
Zu wenig trinken kann zu Kopfschmerzen, Schwindel, Vergess-

lichkeit oder Verwirrtheit fihren. Weil unser Kérper unter an-
derem Uber Nieren, Darm und Haut stdndig Wasser verliert,
muss man diesen Flussigkeitsverlust auffillen. Wer ausreichend
trinkt, kann sich besser konzentrieren!

Getranke wie Mineral- und Leitungswasser, Fruchtsaftschorle,
oder ungesiifite Frucht- und Krdutertees sind gute Durstldscher.

Na dann: Prost!

WIR ALTERN NICHT...

WIR RELFEN !

Gesehen in Bad Kétzting, in einem Schaufenster flir Damenmoden ab Gréfie 42 .



Musik ist Balsam flir die Seele

Aktives Singen und Musizieren macht nicht nur
nachweislich gliicklich — es hélt auch das Gehirn
jung und férdert die Gemeinschaft. Und egal in
welchem Alter: An die Lieder der Jugend erin-
nert man sich gerne.

Jeder verbindet mit bestimmten Liedern beson-
dere Erinnerungen und damit verknipfte Ge-
fuhle. Das kann ein Wanderlied sein, das man
als Kind mit den Eltern gesungen hat, oder ein
Weihnachtslied, wie ,Stille Nacht”. Wohlige
Weihnachtserinnerungen werden geweckt.

Die Lieder ,,Ganz in wei3“, von Roy Black, oder
»sugar Baby®” von Peter Kraus und seiner
Rock“n Roll- Band, kann vermutlich jeder wei-
ter singen.

So lasst sich die Liste beliebig verlangern.

Musik und Gesang ist viel mehr als ein Zeitver-
treib. Musik verdndert den Herzschlag, die At-
mung und wirkt entspannend, sanfte und ruhige
Klénge kénnen beruhigend wirken.

Boule-Saison in Baindlkirch
ist eroffnet!

Musik wird sogar in verschiedenen Berei-
chen therapeutisch eingesetzt. Mit Erfolg!
Das gemeinsame Singen und Musizieren
macht zudem grofBen Spali!

Wie Sie unserem Terminplan entnehmen
kénnen, treffen wir uns 2x zum Offenen
Singen und Musizieren. Das ,,Rieder Lieder-
heft® hat ein breitgefachertes Inhaltsver-
zeichnis und wird an alle, die mitmachen,
kostenlos ausgegeben.
Schauen Sie gerne mal
vorbei! Mit oder ohne In-
strument...

C;cm({ nde R{a(

Liederheft

P

Freitag, 03.Juni 14:30 Uhr

Freitag, 29.Juli 14:30 Uhr
in der Gaststatte
Hormannsberg

Ein Geschenk der besonderen Art!

Zur Verlobung bekam dieses Parchen einen
Ausflug mit dem Tandem geschenkt!
Nach einer kurzen Einweisung durch

Matthias HeiB, ging es los!



Du bist mein 81'0{2@1 Bruder in unserer

Familie, aber ich bin nicht dein Bruder.

Wer bin ich?
Wie viele Ecken haben fiinf Wiirfel

zusammen?

Ratselseite

Buchstabenrétsel:
Finden Sie alle 6 Ortsteile, die zu Ried gehdren
und den Nachnamen unseres Blrgermeisters

Z |[K |H B |Y |[S IN|Z |[L [Q |V |S
Wer hat mehr Beine? Ein Pferd, zwei E |I S M|A [N [N |S |B |[E R |G
Kihe, drei Spinnen, vier Hilhner und flnf F |[B |L |Z [P |S |R |I E |[B|S |H
Fische oder dreiundzwanzig Tauben? Uu | MIN|[A |HII [O|s |z |Vv |0 |z
K |B |G [K [I R O |Y |I R[S [I
. . L [A|A|L M|C |K|L |[M]I S |L
Gegensatze verbiner Al [R|F U |H |A|A|A B |A]L
hei produktiv G |[N |T |F [T |[E IN|Q |L |G |B |E
schwarz Frau | [D o [R [T [N [R|R [I [E DN
reich Optimist S |[L [NJO s [R [T |O |V [R|B|[B
Sympathie e PIK[MI[B I [I [o]JUJE |s |I |E
trocken T ekannt ol [E AR JE [F B[N [T |U][R
beriihmt nass MR [T |[Q |I D |[F |E |T |[L |[C |G
Sommer duktiv leer G |C |U|S [M|B |[A|R |I |A]l |C
Kontraproct arm U|H |S [L |U A |E|L [E |C[C[E
Doch Antipathie CIAJL [0 [R ML [N|S [H|H]L
voll weif K1 [E [MJE [B [A|I |[E [E AL
Mann bt Z [R|MJ|E [N |[E |UG |U [R [T [I
raecs;'::lSt weinen
Biirgerbus-Fahrplan am Montag Biirgerbus-Fahrplan am Donnerstag
Abfahrt Edeka 9.30 Uhr Abfahrt Edeka 9.00 Uhr
Eismannsberg 9.35 Uhr Eismannsberg 9.05 Uhr
Zillenberg 9.40 Uhr Zillenberg 9.10 Uhr
Edeka 9.45 Uhr Edeka 9.15 Uhr
Ried Lagerhaus 9.50 Uhr Ried Lagerhaus 9.20 Uhr
Hoérmannsberg 9.55 Uhr Hérmannsberg 9.25 Uhr
Edeka 10.00 Uhr Edeka 9.30 Uhr
Edeka Abfahrt 10.15 Uhr Edeka Abfahrt 9.45 Uhr
Baindlkirch - Feuerwehrhaus 10.20 Uhr Baindlkirch - Feuerwehrhaus 9.50 Uhr
Baindlkirch - Fischerwirt 10.25 Uhr Baindlkirch - Fischerwirt 9.55 Uhr
Baindlkirch - Arztpraxis Guha 10.30 Uhr Baindlkirch - Arztpraxis Guha 10.00 Uhr
Edeka 10.35 Uhr Edeka 10.05 Uhr
Eismannsberg 10.40 Uhr Eismannsberg 10.10 Uhr
Zillenberg 10.45 Uhr Zillenberg 10.15 Uhr
Edeka 10.50 Uhr Edeka 10.20 Uhr
Edeka Abfahrt 11.05 Uhr Edeka Abfahrt 10.35 Uhr
Ried Lagerhaus 11.10 Uhr Ried Lagerhaus 10.40 Uhr
Hérmannsberg 11.15 Uhr Hérmannsberg 10.45 Uhr
Edeka 11.20 Uhr Edeka 10.50 Uhr
Baindlkirch - Feuerwehrhaus 11.25 Uhr Baindlkirch - Feuerwehrhaus 10.55 Uhr
Baindlkirch - Fischerwirt 11.30 Uhr Baindlkirch - Fischerwirt 11.00 Uhr
Baindlkirch - Arztpraxis Guha 11.35 Uhr Baindlkirch - Arztpraxis Guha 11.05 Uhr
Edeka 11.40 Uhr Ende. Edeka 11.10 Uhr Ende.
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